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Tuần lễ từ ngày 20/4 đến ngày 25/4/2020

CHỦ ĐỀ:
CHÍNH SÁCH CAI TRỊ CỦA CÁC TRIỀU ĐẠI PHONG PHƯƠNG BẮC VÀ CUỘC SỐNG CỦA NHÂN DÂN GIAO CHÂU.

I.MỤC TIÊU BÀI HỌC:
1. Kiến thức:
- Giúp học sinh hiểu được tình hình chính trị nước ta dưới thời cai trị của các triều đại phong kiến Phương Bắc, đã biến nước ta một bộ phận của Trung Quốc, từ việc tổ chức đến sắp đạt bộ máy cai trị và bắt dân ta phải theo phong tục tập quán của Hán, đăc biệt chính sách “đồng hóa” được thực hiện triệt để ở mọi phương diện.
- Các chính sách cai trị, bóc lột tàn bạo của các triều đại phong kiếnTrung Quốc không chỉ nhằm xâm chiếm nước ta mà còn muốn xóa bỏ sự tồn tại của dân tộc ta. Nhân dân ta không ngừng đấu tranh để thoát khỏi ách đô hộ đó.
2. Thái độ:  Giáo dục tinh thần đấu tranh, không chịu khuất phục của nhân dân ta.
3. Kĩ năng:
- Phân tích và đánh giá những thủ đoạn cai trị các triều đại phong kiến Trung Quốc.
- Biết nguyên nhân vì sao nhân dân ta không ngừng đấu tranh chống lại ách áp bức của các triều đại phong kiến đó.
II. NỘI DUNG BÀI HỌC:
1. Kiểm tra kiến thức cũ:
Câu 1. Hai Bà Trưng đã làm gì sau khi giành lại độc lập
Câu 2. Để ghi nhớ công ơn của Hai Bà Trưng nhân dân ta đã làm gì?
2. Các hoạt động học tập:

	GV HƯỚNG DẪN HS
	HS TÌM HIỂU VÀ 
HỌC TẬP
	NỘI DUNG BÀI GHI (HS ghi chép vào tập)

	Hoạt động 1: Tìm hiểu về chính sách cai trị của các triều đại phong kiến Phương Bắc đối với nước ta từ thế kỉ I đến thế kỉ VI.
- Đầu thế kỉ III tình hình Châu Giao như thế nào?

Hướng dẫn HS: 
Đồ dùng trực quan: Hs nhìn vào lược đồ trả lời vị trí Giao Châu.
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      Lược đồ Châu Giao
-Lúc này bộ máy cai trị  của nhà Hán có gì thay đổi so với trước?
- Nhận xét về sự thay đổi này?
Hướng dẫn hs trả lời: nhà Hán đưa người Hán sang thay người Việt làm huyện lệnh trực tiếp cai quản các huyện.
Nhận xét: Với việc thay đổi như vây có thể giúp chúng dễ dàng áp bức và bóc lột nhân dân ta và sớm đạt âm mưu thôn tính vĩnh viễn nước ta.
	HS đọc SGK trang 52




HS dựa vào sgk trả lời câu hỏi.


















- HS trả lời dựa vào sgk trang 53.
- HS suy nghĩ trả lời.
	1.Chính sách cai trị của các triều đại phong kiến Phương Bắc đối với nước ta từ thế kỉ I đến thế kỉ VI.
- Nhà Ngô tách Châu Giao thành Quảng Châu(Trung Quốc) và Giao Châu( Âu Lạc cũ). 












-Đưa người Hán sang làm huyện lệnh.

	Hoạt động 2: Tìm hiểu về chính sách bóc lột của bọn đô hộ.
Hãy cho biết các chính sách cai trị của các triều đại phong kiến Phương Bắc đối với nước ta?
Hướng dẫn HS trả lời: bắt dân ta nộp nhiều thứ thuế( nhất là muối và sắt), lao dịch, cống nạp các sản vật quý như: ngà voi, sừng tê…, các sản phẩm thủ công và thợ thủ công giỏi.
Hs nhìn vào hình ảnh trực quan và nhận xét.
· Đời sống của nhân ta lúc này vô cùng cực khổ.
	HS đọc SGK trang 53
HS suy nghĩ trả lời câu hỏi dựa vào sgk.
	2. Chính sách bóc lột của bọn đô hộ.




- Bắt nhân dân nộp nhiều loại thuế( muối, sắt), lao dịch và cống nạp nặng nề.

	Hoạt động 3: Tìm hiểu về chính sách đồng hóa dân tộc ta của bọn đô hộ.
 Vì sao nhà Hán tiếp tục đưa người Hán sang ở với người Việt.

Hướng dẫn HS trả lời: nhằm tiếp tục thực hiện âm mưu “đồng hóa”dân tộc ta, biến nước ta thành 1 bộ phận của Trung Quốc.	
	HS đọc SGK trang 53
HS suy nghĩ trả lời câu hỏi theo sgk
	3. Chính sách đồng hóa dân tộc ta .

- Tăng cường đưa người Hán sang ở với người Việt, bắt ta học tiếng Hán và phong tục của họ.
-> đồng hóa dân tộc ta.


Kết luận: Phong kiến Trung Quốc đã thi hành nhiều biện pháp hiếm độc để cai trị nước ta, tổ chức sắp xếp bộ máy cai trị, bắt dân ta theo phong tục. Chính sách cai trị tàn bạo của các triều đại phong kiến Trung Quốc nhằm chiếm và xoá bỏ nước ta trên bản đồ thế giới.
III. BÀI TẬP HỌC SINH CẦN THỰC HIỆN:
Câu 1: Sau khi đàn áp cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng, nhà Hán chiếm và chia lại nước ta:
a. Giao Chỉ.
b. Âu Lạc.
c. Giao Châu.
d. Châu Giao.
Câu 2: Sau cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng, nhà Hán đã có sự thay đổi gì về tổ chức nhà nước?
a. Thứ sử là người Hán, trực tiếp cai quản các huyện.
b. Thái thú là người Hán, trực tiếp cai quản các huyên.
c. Huyện lệch là người Hán, trực tiếp cai quản các huyện.
d. Cả người Việt và người Hán cùng nắm chức huyện lêch.
Câu 3: Chính sách cai trị của nhà Hán có gì thay đổi so với trước?
a.  Biến Âu Lạc thành quận, huyện của Trung Quốc.
b. Buộc dân ta phải học chữ Hán, tuân theo pháp luật Hán.
c. Thay thế các lạc tướng người Việt bằng các huyện lệnh người Hán.
d. Câu b và c đúng.
Câu 4: Chính quyền đô hộ bóc lột nhân dân ta tàn bạo như thế nào?
a. Bắt nhân dân ta nộp nhiều thứ thuế( nhất là muối và sắt).
b. Bắt nhân dân ta lao dịch.
c. Bắt nhân dân ta nộp cống (các sản vật quý hiếm, thự thủ công giỏi).
d. Cả 3 câu trên đều đúng.
Câu 5: Cách bóc lột chủ yếu của bọn đô hộ Trung Quốc đối với nhân dân ta là gì?
a. Cống nạp.
b. Lao dịch.
c. Thuế.
d. Đi phu.
Câu 6: Hai thứ thuế nhà Hán đánh nặng nhất là gì?
a. Thuế rượu và thuế muối.
b. Thuế sắt và thuế muối.
c. Thuế chợ và thuế đò.
d. Thuế ruộng và thuế thân.
Câu 7: Vì sao chính quyền đô hộ đánh nặng thuế muôí và thuế sắt.
a. Sắt là kim loại quý hiếm.
b. Công cụ bằng sắt sử dụng trong sản xuất và chiến đấu có hiệu quả.
c. Hạn chế phát triển sản xuất và sự chống đối của nhân dân ta lúc bấy giờ.
d. Câu b và câu c đúng.
Câu 8: Nhà Hán dùng những thủ đoạn gì để “ đồng hóa” dân tộc ta?
a. Tiếp tục tăng cường đưa người Hán sang Giao Châu.
b. Buộc dân ta phải học chữ Hán và tiếng Hán.
c. Buộc dân ta phải tuân theo pháp luật và phong tục tập quán người Hán.
d. Tất cả những thủ đoạn trên.
Câu 9: Điều đau khổ nhất trong mọi điều đau khổ của dân ta khi bị phong kiến Trung Quốc đô hộ là:
a. Mất nhà cửa.
b. Mất nước.
c. Mất của cải.
d. Mất người thân.
Câu 10: Mục đích chủ yếu của chính sách “đồng hóa” là:
a. Biến người Việt thành người Hán, xóa bỏ dân tộc ta.
b. Xóa bỏ các phong tục tập quán của người Việt.
c. Bắt dân ta phải theo luật pháp và phong tục tập quán của người Hán.


IV.DẶN DÒ- HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN:
· HS ghi chép bài đầy đủ vào tập môn Lịch sử.
· Làm các bài tập theo yêu câu từ đường link:
https://forms.gle/desQq2w97XgQLYvx6
· [bookmark: _GoBack]Mọi ý kiến thắc mắc cần giải đáp các em liên hệ qua: 
Cô Đặng Thị Hiền: dunghientruc@gmail.com
Cô Đặng Thị Kim Ngân: dangthikimngan281089@gmail.com
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